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Пояснительная записка 

 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно-урочной, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

среднего общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей лицея.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО в 

КГБОУ «АКПЛ» организуется по основным направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации: от урочной системы обучения, до 

таких как экскурсии, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, в том числе, проводимые в дистанционной форме.  

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные 

программы, осуществляется на основании заявлений родителей перед 

началом учебного года.  

В реализации плана внеурочной деятельности участвуют учителя 

предметники, классные руководители.  

Внеурочная деятельность осуществляется на базе лицея.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются 

обязательными для финансирования. Внеурочная деятельность направлена на 

развитие воспитательных результатов: - приобретение обучающимися 

социального опыта; - формирование положительного отношения к базовым 

общественным ценностям; - приобретение школьниками опыта 

самостоятельного общественного действия 

Внеурочные занятия направлены на каждого ученика, чтобы он мог 

ощутить свою уникальность и востребованность. Часы, отведенные на 

внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки обучающихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных 

результатов: - приобретение обучающимися социального опыта; - 

формирование положительного отношения к базовым общественным 



ценностям; - приобретение школьниками опыта самостоятельного 

общественного действия. 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

Продолжительность одного занятия 40 минут. Часы внеурочной 

деятельности фиксируются в журнале.  

 

 

План организации внеурочной деятельности в 10 классе 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Ф.И.О. учителя, название программы Количество 

часов в 

неделю 

спортивно-

оздоровительное 

 

Основы туризма  

 

Подвижные игры (волейбол)  

 

Основы военной подготовки 

(Булгаков А.В.) 

3 

 

3 

 

3 

 

духовно-нравственное 

 

Я в большом мире 

 

Краеведение  

2 

 

1 

 

социальное 

 

 

Медицинская помощь без врача  

 

3 

 

 

общеинтеллектуальное  

Коммуникативный курс 

французского языка  

 

Интеллектуальный игровой клуб  

 

Литературная гостиная  

3 

 

 

1 

 

1 

 

общекультурное 

Искусство дизайна  

 

Основы музыкальных знаний  

 

Сценический танец   

2 

 

2 

 

2 

 

 

План организации внеурочной деятельности в 11 классе 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Ф.И.О. учителя, название программы Количество 

часов в 

неделю 

 Основы туризма  3 



спортивно-

оздоровительное 

 

 

Подвижные игры (волейбол)  

 

Основы военной подготовки  

 

3 

 

3 

 

духовно-нравственное 

 

Я в большом мире  

 

Краеведение  

2 

 

1 

 

социальное 

 

 

Медицинская помощь без врача  

 

 

3 

 

 

общеинтеллектуальное  

Коммуникативный курс 

французского языка  

 

Интеллектуальный игровой клуб  

 

Литературная гостиная  

3 

 

 

1 

 

1 

 

общекультурное 

Искусство дизайна  

 

Практические основы вокальной 

культуры 

 

Сценический танец   

2 

 

2 

 

2 
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