Требования по технике безопасности / охране труда 
на спортивной площадке 
Требования по технике безопасности / охране труда 

на спортивной площадке перед началом проведения занятий

Перед началом выполнения конкретного вида физических упражнений с обучающимися необходимо провести инструктаж по технике безопасности с её обязательной регистрацией в соответствующем журнале.

Учитель, проводящий урок (занятия), обязан проверить: 

•
исправность и надежность всех креплений спортивного оборудования и инвентаря (визуально);

•
правильность установки спортивного оборудования;

•
при выявлении нарушений провести необходимые изменения с целью исключения травмирования учащихся;

•
качество наземного покрытия спортивной площадки, а также отсутствие на ней каких-либо посторонних предметов;

•
количество песка, его рыхлость, а также отсутствие каких-либо посторонних предметов в прыжковых ямах;

•
наличие необходимой спортивной одежды и обуви у всех обучающихся;

•
правильность подгонки спортивного инвентаря.

В случае выявления каких-либо неисправностей спортивного оборудования и инвентаря учитель, проводящий занятия на спортивной площадке, обязан немедленно проинформировать об этом заместителя директора по АХР или дежурного администратора, а также сделать соответствующую запись в журнал заявок.

Учитель также обязан оградить всех обучающихся от выполнения заданий в случае выявления каких-либо несоответствий спортивного оборудования и инвентаря установленным требованиям, а также при невозможности выполнить подготовительные к работе действия.

Не допускаются к выполнению занятий обучающиеся, одежда и (или) обувь которых не соответствуют требованиям техники безопасности при выполнении конкретного вида физических упражнений.

Требования техники безопасности / охраны труда 
во время проведения занятий на спортивной площадке

Во время проведения занятий на спортивной площадке, необходимо строго выполнять требования настоящей инструкции, а также правила эксплуатации спортивного оборудования и инвентаря.

Во время проведения занятий учитель, проводящий эти занятия, обязан обеспечить: 

•
поддержание надлежащего порядка и соблюдение чистоты на спортивной площадке;

•
проведение дополнительного инструктажа обучающихся по текинке безопасности перед началом выполнения всех новых видов физических упражнений,

•
строгое выполнение обучающимися всех требований соответствующих инструкций по технике безопасности;

•
соблюдение требований (СанПиН 2.4.2.2821-10) для спортивных площадок;

•
организацию необходимой страховки всех обучающихся.

Учителю, проводящему занятия на спортивной площадке, строго запрещается:

•
допускать использование неисправного спортивного оборудования и (или) инвентаря;

•
использование спортивного оборудования и инвентаря не по их прямому назначению;

•
допускать излишнее скопление неиспользуемого в данный момент спортивного оборудования и инвентаря в местах выполнения обучающимися физических упражнений;

•
самостоятельно выполнять ремонт спортивного оборудования и каких-либо приспособлений,

•
оставлять учащихся одних без присмотра на спортивной площадке. 
После завершения выполнения конкретных видов физических упражнений необходимо обеспечить приведение использованного спортивного инвентаря и оборудования в безопасное состояние.

Требования техники безопасности / охраны труда 
при аварийных ситуациях

В случае возникновения аварийных ситуаций, таких как возгорание, задымление, появление посторонних запахов и т.п., которые способны повлечь за собой травмирование и (или) отравление обучающихся, учитель, проводящий занятия на спортивной площадке, обязан экстренно вывести всех обучающихся со спортивной площадки, соблюдая при этом спокойствие и порядок; незамедлительно сообщать о случившемся заместителю директора по АХР или дежурному администратору.

При наличии пострадавших среди обучающихся, учитель, проводящий занятия на спортивной площадке, обязан поставить в известность медицинского работника данного учебного учреждения дежурного администратора, а при необходимости - оказать первую помощь пострадавшим.

В случае возникновения возгорания, необходимо немедленно сообщать об этом в пожарную охрану, а также директору образовательного учреждению, после чего приступать к тушению пожара всеми имеющимися в наличии средствами.

Требования техники безопасности / охраны труда 
после завершения занятий на спортивной площадке
После завершения занятий на спортивной площадке учитель обязан:

•
обеспечить приведение спортивного оборудования и приспособлений в их исходное состояние;

•
обеспечить складирование используемого спортивного инвентаря в специальные места, предназначенные для его хранения;

•
организованно провести всех обучающихся в раздевалку

При выявлении каких-либо неисправностей спортивного оборудования и наличия на территории спортивной площадки посторонних предметов необходимо сообщить об этом заместителю директора по АХР или дежурному администратору и сделать обязательную запись в журнал заявок.
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